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Abbiamo superato i 30.500 abitanti
e cresce anche l’ Alta Valle (Zignago +22)
Per l’ esattezza siamo, al 31 ottobre 2007, 30.627. Il primato di 
Follo con +179, Beverino +38, Riccò del Golfo +33.
I dati relativi all’andamento demografico della Provin-
cia della Spezia annualmente pubblicati   dalla Camera 
di  Commercio  hanno confermato  che  il fenomeno 
emorragico della seconda metà  del precedente secolo  
che ha dolorosamente riguardato la Val di Vara costi-
tuisce ormai  un   ricordo   lontano. 
Al  31 ottobre  2007  la popolazione della Valle ha infatti 
raggiunto i 30.627 residenti    ( 16,9 % della popolazione 
provinciale ) a fronte dei 29.601 del 2001,  dei  28.774 del 
1981 e dei 26.883 del 1971.  L’ aumento nel corso dei 
primi 10 mesi del 2007 è   stato pari a 352 abitanti e        - 
quel che è più sorprendente -  ha  riguardato non solo  
l’area della  Media Bassa Valle  ma  anche  quella 
dell’Alta  storicamente in cronica diminuzione. 
Da  decenni  non  si registrava  altrettanto.    Soltanto i 
Comuni di  Borghetto Vara (- 1), Carro (- 7), Carrodano 
(- 9) e Pignone (- 5) hanno mostrato modestissimi e 
pressoché irrilevanti decrementi,  mentre quelli di 
Beverino (+ 38), Bolano (+ 29), Brugnato  (+ 22),   Follo 
(+ 179), Maissana (+ 20),  Riccò del Golfo (+ 33),  
Rocchetta  Vara (+ 12), Sesta Godano (+ 15), Varese 
Ligure (+ 4) e  Zignago (+ 22)  sono risultati  in netto 
progresso o, come Calice al Cornoviglio (0), in  perfetto 

pareggio.
Ad un’analisi  anche sommaria  non può sfuggire che  
l’elenco dei Comuni in crescita demografica  com-
prende  Maissana, Rocchetta Vara, Sesta Godano, 
Varese Ligure, Zigzago e cioè  comunità  appartenenti 
all’Alta Valle che più di altre avevano nel tempo 
sofferto il fenomeno del trasferimento d’ elevate quote 
di popolazione verso la costa.
Questa importante novità  dettata dai riscontri statis-
tici indica   che   la Valle  ha ormai raggiunto un 
proprio equilibrio.  Naturalmente non sono venuti  
meno i fattori negativi che in passato hanno determi-
nato il collasso demografico dei Comuni della 
montagna e cioè l’elevata età della popolazione e, 
conseguentemente, l’alto tasso di mortalità e l’esiguo  
numero delle nascite.  Tuttavia  le nuove attività 
legate all’agricoltura, al turismo e, in parte, 
all’artigianato, nonché la valorizzazione delle pecu-
liarità ambientali hanno portato ad un evidente 
fenomeno di contro esodo capace di bilanciare i flussi 
in uscita.

Pier Gino Scardigli

La laurea
della Gazzetta
Anche la Gazzetta del Vara ha 
ottenuto la sua laurea.. E’ entrata 
nel novero delle diciotto pubblica-
zioni periodiche italiane che 
interpretano al meglio le culture e 
storie locali. Per questo è stata 
invitata al I° Convegno organizzato 
dall’Ordine nazionale dei giornalisti, 
svoltosi nell’Aula Magna 
dell’Università di Reggio Emilia” 
Pietro Manodori “. Questa emozi-
onante partecipazione ci ha dato 
modo di conoscere dal vivo altri 
giornali simili al nostro; di confront-
arci con giornalisti e scrittori di 
storie locali. Storie che parlano alla 
memoria e alla curiosità degli uomini 
e delle donne del nostro tempo che 
credono ancora nella forza 
dell’identità e dicono no alle 
cronache “usa e getta” e “ agli scoop 
a buon mercato”. 
Prima di introdurvi agli argomenti 
di questo penultimo numero del 2008 
vorrei lanciare un messaggio a tutti 
quelli che ci leggono : desideriamo 
aumentare e rendere più dettagliata 
la cronaca di tutto quello che accade 
nei quindici comuni della Comunità. 
Non cerchiamo notizie clamorose : 
vanno bene anche lauree, matrimoni, 
nozze d’oro e d’argento. Memorie di 
persone che hanno lasciato tracce 

nella vita dei paesi. Sono gradite anche 
le notizie che riguardano lo sport. 
Il contenuto del fascicolo è svariatis-
simo. Alberto Righetti ci parla di un bel 
libro : “Alla ricerca del partigiano 
perduto “ di Clara D’Oggiono. Norberto 
Croce racconta dell’incontro della 
Gazzetta al Convegno di Reggio Emilia. 
Del collegamento tra la Val di Vara e le 
Cinque Terre: una funivia a una sola 
campata di Livio Visconti. La base 
nautica e fluviale di Brugnato nella 
cronaca di Lumas e un’avventurosa 
discesa di rafting sul Vara descritta da 
Norberto Croce. Calati dall’Aquitania , 
dai ducati di Savoia e di Borgogna  150 
francesi hanno inventato il Principato 
di Serò. A Vezzano Ligure esistono 
trentaquattro etnie (realtà raccontata 
da Valerio Bernardi). Dell’antico feudo 
dei Malaspina e del Castello di Madri-
gnano ci intrattiene Barbara Bernabò. 
Varese Ligure : “ A San Martin se veste 
i grandi e  i piccin “. Nasce 
l’Associazione Andrea Lazzarotto. Il 
sindaco Solari di Carro si schiera in 
difesa dei cittadini sugli accertamenti 
fiscali. A Carrodano cresce 
l’insediamento artigianale di Praelle. 
Borghetto Vara ci presenta il primo e 
unico campo di volo di deltaplani della 
Liguria; il volo di Lumas. I convegni del 
Campo del Vescovo e Astroradio 
illustrati da Isabella Conti. Sergio 
Antognelli ricorda la maestra Carla 
Fiori. Roberto Carnovalini 
(Camminamare Liguria 2008) sogna un 

sentiero di 400 Km. A Beverino una 
stagione ricca di restauri; “ La fantasia 
al potere” assegnata a Giuseppe 
Pavich; a Bracelli gli splendidi murales 
di Aldo Righetti. A Calice di 
Cornoviglio nascono i “Due Castelli” di 
Norberto Croce, mentre Vittorio Paita 
ci parla di campanilismo becero. A 
Zignago Bruno Bolleri ed Elisa 
Nicoletta  ci descrivono la quarta festa 
della cultura contadina e del sito 
archeologico di Monte Zignago. 
Alberto Righetti ci dice” Chi siamo”. 
Maissana vorrebbe avere notizie della 
Sestri-Borgotaro. A Riccò del Golfo 
Marino Tomà ci racconta come è rinato 
il borgo di Castè. A Sesta Godano una 
ricerca sui funghi e la magia di un film 
sull’ Alta Valle. A Pignone Nicoletta 
Costa e Silvano Zaccone illustrano il 
pittore e l’archeologo Gino Bellani 
mentre Norberto Croce presenta 
l’opera di Pietro Barbieri sui liguri. A 
Follo un bellissimo quartiere di 60000 
mq. Il palazzone di Ceparana. Nel 
notiziario delle pro loco segnaliamo 
l’intervento di Jacopo Cattaneo che 
replica alle accuse di “La Repubblica”  
mentre Giovanni Bocca afferma che 
con Gabriele Volpi lo Spezia può 
tornare a sognare.
Attendiamo posta da voi e se volete 
usare il bollettino di conto corrente lo 
troverete all’interno del fascicolo. 
Arrivederci prima di Natale.

Gualtiero  Vecchietti

Il santuario di Roverano in una ripresa aerea esclusiva effettuata da un deltaplanista dell’ aereoporto di Borghetto Vara
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